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Spunti, Unità 4 / L’amore in famiglia. 
 
 

 

A. Leggi attentamente il seguente articolo: 
 

Crisi, sempre più giovani restano a casa con mamma e papà: in Italia 
sono 2 su 3. 

ROMA - Forse non hanno lavoro o quello che hanno non è certo che durerà. O forse la 
retribuzione non basta a coprire le spese di una vita autonoma. O ancora, non si sentono 
sicuri di abbandonare il nido familiare per andare a vivere da soli. I motivi possono essere 
tanti, ma resta il fatto che in Italia sempre più giovani adulti, tra i 18 e i 34 anni, scelgono 
di restare sotto lo stesso tetto di mamma e papà. Stando ai dati Eurostat, riferiti al 2013, 
nel nostro Paese due giovani su tre vivono a casa con i genitori. Una percentuale alta, 
addirittura doppia rispetto a Francia e Regno Unito, e di ben 17 punti superiore alla media 
europea: si tratta del 65,8%, 7 milioni di persone. Sempre secondo i dati Eurostat, il dato è 
in crescita di oltre cinque punti rispetto al 2008 (era al 60,5%), mentre in Francia è 
cresciuto di meno di due punti e in Germania è diminuito. 

 
Spesso gli italiani restano a vivere nella famiglia di origine anche se hanno un lavoro: nella 
fascia tra i 25 e i 34 anni infatti, nel 2013 era occupato il 60,2% delle persone. Tra i giovani 
adulti che vivono a casa nell'intera fascia considerata (18-34 anni) il 27,2% dichiara di 
avere un lavoro a tempo pieno. Tra quelli che sono ancora in casa tra i 25 e i 34 anni in 
Italia il 43% ha un lavoro a tempo pieno (era il 53% nel 2008). Restano a casa soprattutto i 
maschi (il 57,5% tra i 25 e i 34 anni) mentre le femmine che restano in famiglia sono il 
41,1% (ma in forte aumento rispetto al 36,4% del 2008). In Danimarca le ragazze tra i 25 e 
i 34 anni che restano in casa con i genitori sono appena lo 0,4% del totale (il 10,5% in 
Germania e l'8,1% in Francia). 

 

(Tratto da Repubblica, 8 febbraio 2015). 
 

Vero o falso? Se una frase è falsa, correggila. 
 

1 V F Due giovani italiani su tre vivono con i genitori. 

2 V F Anche molti giovani inglesi, francesi e tedeschi vivono con i genitori. 

3 V F Il numero di giovani che vive con i genitori è cresciuto dal 2008. 



2  

 

4 V F Solo i giovani senza un lavoro a tempo pieno vivono con i genitori. 

5 V F Il 43% dei giovani fra i 25 e 34 anni che hanno un lavoro a tempo 
pieno vivono con i genitori. 

6 V F Più maschi che femmine rimangono a vivere con i genitori. 

 
 

B. Guardiamo e ascoltiamo il seguente breve video. Poi rispondiamo: 
 

1. Il Papa dice che delle mamme a volte gli hanno confessato di avere un problema: quale? 

 

2. Che cosa ha risposto il Papa a queste mamme? 

 
 

 
C. Quale pronome al posto della persona o dell’oggetto sottolineato? Riscrivi le 

frasi. 
 

1. La mamma stira le camicie a noi →   

 

2. La mamma stira le camicie a loro →   
 

3. La mamma stira le camicie a te →   

 

4. La mamma stira le camicie a me →   
 

5. La mamma stira le camicie a lei →   

 

6. La mamma stira le camicie a voi →   
 

7. La mamma stira le magliette →   

 

8. La mamma stira i pantaloni →   
 

9. La mamma stira la maglia →   

 

10. La mamma stira il completo →  
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D. Il fenomeno dei mammoni. 
 

A casa 
1. Guarda e ascolta attentamente questo servizio [report] della CBS News, 2001. 

2. Completa le due colonne sotto. Quali sono, secondo te e secondo il servizio, i 
vantaggi e gli svantaggi di essere un mammone? Scrivi in italiano, seguendo gli 
esempi: 

 
 

I vantaggi di essere un mammone 
 

Gli svantaggi di essere un mammone 

 
La mamma gli fa il letto 

 
Un mammone non impara a farsi il letto 

 
Quali faccende di casa (faccende domestiche) hai imparato? Puoi pensare ad altre
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In classe 
 

● Dopo aver letto l’articolo di Repubblica e aver visto il servizio di 60 Minutes, con 
quali di queste affermazioni sei più o meno d’accordo? 

 
 Sono 

d’accordo 

Non sono 

d’accordo 

È 

complicato 

     Molti giovani italiani sono viziati.    

In generale la mamma è una figura molto 
importante per gli italiani. 

   

I giovani italiani sono sempre mammoni per 
necessità. 

   

Quando ci sarà lavoro per tutti, pochi giovani 
italiani vivranno con la mamma a 30 anni. 

   

L’immagine del mammone italiano non riflette 
la realtà, è uno stereotipo. 

   

La mancanza di lavoro e di sicurezza 
economica ha un impatto sulle scelte di molti 
giovani italiani. 

   

 
● E nel tuo paese, la situazione è molto diversa? 

 
 

E. Davide Lucchini è uno dei mammoni intervistati da CBS. Rispondi alle seguenti 
domande con i pronomi doppi corretti. 

 
1. Chi fa il letto a/per Davide? 

 

 
 

2. Chi prepara la colazione a/per Davide? 
 

 
 

3. Chi compra le fragole a/per Davide? 
 

 
 

4. Chi lava i vestiti sporchi a/per Davide? 
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5. Chi riordina la camera a/per Davide? 
 

 
 

6. Chi piega i vestiti a/per Davide? 
 

 
 
 
 

 

F. Parla. 

A. Chi fa queste cose per te? Lo studente A fa tutte domande allo studente B, poi 
scambiatevi i ruoli. Rispondete 1) con i pronomi doppi corretti; 2) con la giusta forma 
del verbo. 

 
1. Chi ti fa il letto all'università? E a casa? 

2. Chi ti prepara la colazione all'università? E a casa? 

3. Chi ti lava i vestiti sporchi all'università? E a casa? 

4. Chi ti riordina la camera all'università? E a casa? 

5. Chi ti piega i vestiti all'università? E a casa? 

6. Chi ti paga l’uso del telefonino? 

 
B. Menziona un’altra cosa che tu fai e una cosa che invece qualcuno fa per te quando sei a 

casa. 
 

 

G.  Di recente. Rispondi alle seguenti domande con il pronome adatto – 
lo, la, li, le, ci e ne – per spiegare quello che hai fatto o non hai fatto di 
recente. 

 
1. Sei andato(a) a una festa? 

2. Hai mangiato il riso? 

3. Hai visto i tuoi amici? 

4. Hai fatto una bella passeggiata? 

5. Hai fatto i biscotti? 

6. Quanti biscotti hai mangiato? 

7. Sei andato(a) a un ristorante? 

8. Ti sei fatto(a) la doccia? 

9. Ti sei tagliato(a) i capelli? 

10.  Quante canzoni italiane hai ascoltato?
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H.  Rispondi alle seguenti domande scegliendo quali pronomi usare nelle 
risposte per sostituire le parti sottolineate. 

 

1. Sai molto del riscaldamento globale? 

2. Hai bevuto un caffè stamattina? 

3. Conosci dei mammoni? 

4. Quanta pizza hai mangiato nei giorni scorsi? 

5. Hai visto i film di Quentin Tarantino? 

6. Hai mai visto il Papa dal vivo? 

7. Per quanto tempo hai studiato la grammatica italiana ieri? 

8. Sei mai andato/a in un paese straniero? 

9. Parli spesso ai tuoi migliori amici? 

10.  Vai al mare ogni estate? 

11.  Hai finito i compiti ieri? 

12.  Parli spesso dei tuoi problemi con gli amici? 

 

 

I.  La spesa. Domande preliminari: 
 

1. A casa tua, chi fa la spesa? E qui all'università, ti capita di fare la spesa? 
 

2. Quando tu o un altro membro della famiglia fate la spesa: 
 

- quanto pane comprate? 
- quanta carne comprate? 

- quante uova comprate? 

- quanta frutta comprate? 

- quante porcherie comprate? 

 
E ora facciamo la spesa...in Italia!



7  

L. Guarda e ascolta il video di EASY ITALIAN: Italian Family Food Memories fino al 
minuto 4:50. Poi fai una lista di quattro piatti menzionati dalle persone nelle 
interviste: 

 
1. _________________________________________________________ 

 
2. _________________________________________________________ 

 
3. _________________________________________________________ 

 
4. _________________________________________________________ 

 
 
Poi rispondi in modo esauriente a queste domande. In classe condividerai le tue idee. 
 

1. Se pensi alla tua infanzia, quali piatti ti vengono in mente? 
 
 

2. Che ricordi hai legati a questo piatto (questi piatti)? 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-- 
Daniela Viale, Spunti, Italiano Intermedio I, Unità 4. 


